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โบดี้รําพัน  
 

อนาคตของเอ็นเอทีอารจะเปนอยางไรตอไป? เปนคําถามที่ดี – และเปนสิ่งหนึ่งที่อยูในใจของเราตั้งแตเริ่มกอต้ัง ดวยช่ือ
ของเรา เราคือองคกรที่กอต้ังขึ้นจากเหตุการณเฉพาะ ดวยจุดมุงหมายเพื่อชวยเหลือชุมชนจากเหตุการณสึนามิ ถาเราทํางาน
ของเราไปไดดวยดี ดังนั้นมันก็ควรที่จะมีจุดสิ้นสุดที่แนนอน งานของผูพัฒนาชุมชนโดยสรุปคือการพัฒนาตัวเองออกจาก
งาน ดังนั้นสิ่งนี้จึงเปนสิ่งหลักของเอ็นเอทีอาร การสนับสนุนโครงการเพื่อใหสามารถอยูไดดวยตนเองแทนการพึ่งพาจาก
ความชวยเหลือภายนอก และดังที่ไดกลาวมากอนนี้หนา การขึ้นกับความชวยเหลือที่มากับสึนามิไดกลายเปนปญหาหลัก 
 
อยางไรก็ตาม ในชวงแรกเราพบวาการฟนตัวจากสึนามิไดสรางโอกาสในการชวยเหลือชุมชนใหมีบทบาทสําคัญในการ
สรางอนาคตที่ดี สิ่งนี้หมายถึงการชวยเหลือใหชุมชนพัฒนาผานการฟนฟูจากภัยพิบัติ การสรางความเขมแข็ง การให
การศึกษา/การอบรม และสิ่งสุดทายคือโอกาส งานสําหรับการพัฒนาชุมชนที่ดีตองใชเวลา – กรุงโรมไมสามารถสรางเสร็จ
ภายในวันเดียว และผูคนยอมรับแนวคิดใหมๆ ไดชา ผูนําการเปลี่ยนแปลงตองการระบบที่สนับสนุนและสิ่งตางๆ เพื่อชวย
ใหเขานํามาซึ่งการเปลี่ยนแปลงที่ดี 
 
โดยการสรางลักษณะฉพาะสําหรับโครงการระยะยาวแตละโครงการ เอ็นเอทีอารกําลังทําใหเกิดโครงสรางที่บงถึงความ
ตองการระยะยาวที่เฉพาะเจาะจง ในหกเดือนขางหนานี้ ซึ่งเอ็นเอทีอารวางแผนที่จะปดตัวลง มันจะกอใหเกิดผลกระทบ
ระยะยาวที่หลากหลาย ในรอบปที่ผานมาเราไดทําสิ่งที่ดีที่สุดในการนําช่ือของเอ็นเอทีอารออกจากการทํางานกับชุมชน เรา
ไดเปดศูนยบริการทางการศึกษาและฝกอบรมคุระบุรีเพื่อใหบริการความตองการทางการศึกษาและการอบรมอาชีพ เรา
สรางกลุมหัตถกรรมสึนามิ ซึ่งในไมชามีอิสระทางการเงินจากเอ็นเอทีอาร ศูนยการเรียนรูชุมชนบานทะเลนอกในขณะนี้
กําลังดําเนินการสําหรับและโดยชุมชน อันดามันดิสคัพเวอรี่ไดเขามาดําเนินการเรื่องการทองเที่ยวโดยชุมชน และศูนย
ขอมูลคุระบุรีก็กําลังเริ่มดึงดูดความสนใจจากสวนราชการทองถิ่น 
 
อยางไรก็ตาม สําหรับสิ่งที่กําลังเปนไป เราก็ยังคงเปนทีมงานที่เหนียวแนน ดังเชนเราไดพัฒนาการชมนํากลุมสบูซึ่งเปน
การทํางานรวมกันจากทีมภาษาอังกฤษ ทองเที่ยว และกลุมหัตถกรรม รวมกับอาสาสมัครพัฒนาชุมชนและผูจัดการศูนยการ
เรียนรูชุมชนบานทะเลนอก 
 
ผูนําของแตละโครงการกําลังถูกโอนไปยังระดับชุมชน ดวยวิธีนี้การทํางานที่ไดสรางขึ้นโดยโครงการของเราจะยะงคง
ดําเนินการภายใตการนําจากชุมชน การพัฒนาผูนําเชนนี้ในแตละหมูบานจะเปนกุญแจสําคัญของผลงานของเราในไมชา 
นอกเหนือจากนี้คนที่จะนําการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีภายในหมูบานก็คือสมาชิกในชุมชนนั้นนั่นเอง สิ่งนี้เปนความสําคัญ
อยางยิ่งในสิ่งที่เกิดขึ้นในที่ซึ่งองคกรตางๆ ไดใหความชวยเหลือทางดานวัตถุโดยปราศจากการสรางความสามารถที่จําเปน
เพื่อผลที่จะเกิดขึ้นในระยะยาว 
 
เอ็นเอทีอารเริ่มตนดวยการทําโครงการฟนฟูสําหรับสมาชิกในชุมชน จากนั้นเราไดเริ่มกาวไปสูการสรางความเขมแข็ง 
การศึกษา และการอบรมใหกับสมาชิกในชุมชน ในขณะนี้เรากําลังเริ่มระยะสุดทาย ซึ่งเปนเปาหมายหลักของโครงการของ
เรา ก็คือการออกแบบและดําเนินการโดยสมาชิกในชุมชน มันเปนงานที่มากมาย และถนนยอมไมโรยไปดวยกลีบกุหลาบ 
แตผมก็ภูมิใจที่จะกลาววาเอ็นเอทีอารไดอยูมาดวยคําสัญญาเหลานี้ 



ความกาวหนาของโครงการตางๆ 

โครงการฝกอบรมอาสาสมัครพัฒนาชุมชน - ถึงเวลาแหงการทํางาน 

หลังจากเสร็จสิน้การอบรมในเดือนกันยายน อาสาสมัครพัฒนาชุมชนเกือบทั้งหมด
ไดทํางานในแวดวงการทองเที่ยวหรือการพัฒนาชุมชน บางคนไดเริ่มทํางานกับ
บริษัททัวรในพื้นที่ และบางคนไดรวมงานกับเอ็นเอทีอาร บางสวนไดกลับไป
หมูบานของพวกเขา และใชประสบการณจากการอบรมในการสํารวจความ
ตองการของหมูบาน ไดมีการเสนอโครงงานทั้งหมดเกาโครงการตอเอ็นเอทีอาร และจํานวนหาโครงการไดผานการอนุมัติ
เพื่อดําเนินการ เดือนธันวาคมเปนของการวางแผนงาน ซึ่งทีมงานของเราไดชวยอาสาสมัครพัฒนาชุมชนในเรื่องการ
วางแผน งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ และรายละเอียดตางๆ ในวินาทีสุดทาย 
 

การไปเยือนทุงนางดําในชวงเวลาน้ําลงเปนอะไรที่คอนขางอันตราย – การขึ้น
บันไดไมที่ไมมั่นคงที่ทาเรือ สามารถทําใหเกิดการบาดเจ็บไดทั้งผูมาเยือนและ
ชาวชุมชน ภายใตการนําของอาสาสมัครพัฒนาชุมชนของเราไดมีการกอสราง
โปะเพื่อชวยใหการขึ้นลงทาเรืองายขึ้น ซึ่งการกอสรางดังกลาวไดเริ่ม
ดําเนินการแลว โครงการทัวรจักรยานบานทุงนางดําไดประสบผลที่ดีกับผูมา
เยือน นักทองเที่ยวมีความสุขกับการขี่จักรยานผานสวนยางพาราและฟารม
แพะ โครงการอื่นๆ ซึ่งมีทั้งการสรางที่อาบน้ําสาธารณะที่บานแหลมนาว การ

พัฒนาการทองเที่ยวโดยชุมชนที่บานทะเลนอก และการจัดการขยะที่ทาแปะโยย นอกเหนือจากโครงการเหลานี้เอ็นเอทีอาร
ไดจัดทําคูมือสําหรับนักพัฒนาชุมชน ซึ่งไดรวบรวมเรื่องการพัฒนาชุมชน ปจจัยสําคัญตางๆ ความสําคัญของขอมูล และ
การเขียนโครงการ ในอนาคตถาใครในชุมชนมีความคิดที่จะพัฒนาชุมชนของเขาตอไป เขาสามารถเขียนโครงการถึง
หนวยงาน แลวนําไปพัฒนา ดําเนินการ และติดตามงานของโครงการนั้นๆ ในชุมชนของเขา และเขาก็จะสามารถการเปน
นักพัฒนาสําหรับชุมชนของเขาตอไป ซึ่งเหมือนกับอาสาสมัครพัฒนาชุมชนไดเรียนรูโดยการทํางานโครงการของเขา 
มากกวาที่จะขึ้นกับบุคคลภายนอกที่เขามาและถามพวกเขาวาตองการอะไรและจะทํามันอยางไร 
 
ศูนยขอมูลคุระบุรี - เปดอยางเปนทางการ 
เอ็นเอทีอารไดทําการเปดศูนยขอมูลคุระบุรีอยางเปนทางการเมื่อวันที่ 20 
ธันวาคมที่ผานมา พรอมดวยการแสดงรองเง็ง เครื่องดื่มและของวาง ซึ่งทุก
คนที่รวมตางก็สนุกสนาน แมกระทั่งตัวแทนจากทางหนวยงานราชการก็รวม
ในการรํารองเง็ง ศูนยฯ นี้ต้ังอยู ณ ใจกลางคุระบุรี ใกลกับจุดรับ-สง บขส. 
และตรงขามกับรานอาหารกลางแจงซึ่งเปนที่รูจักกันในคุระบุรี พิธีเปดงาน
เปนที่สนมจของผูผานไปมา ซึ่งไดมารวมชมและ ยังรวมรําในการแสดงครั้ง
นี้ดวย ศูนยฯ แหงนี้เปนที่ซึ่งนักทองเที่ยวสามารถมาแวะชม และหาขอมูล
เกี่ยวกับสนที่นาสนใจตางๆ ในพื้นที่คุระบุรีและใกลเคียง ละยังเปนแหลงที่ใหขอมูลทั่วไป ไมเพียงแตสงเสริมโครงการ
ตางๆ ของเอ็นเอทีอาร แตยังพรอมสงเสริมกิจกรรมตางๆ ของชุมชน และมีแผนพับของผูนําเที่ยวทองถิ่น ซึ่งนักทองเที่ยว
สามารถเลือกไดวาเขาตองการทําอะไรขณะที่อยูในพื้นที่นี้ 
 
 
 
 
 



คอมพิวเตอร – อีกรุนที่จบไป 

เมื่อวันที่ 9 ธันวาคม เราขอแสดงความยินดีตอช้ันเรียนคอมพิวเตอรทั่วไปที่
ผานการอบรมมาเปนเวลาสามเดือน ในการทดสอบครั้งสุดทาย ผูเรียนไดถูก
ขอใหออกแบบเว็บไซตของตนเอง ทักษะของพวกเขาไดเพิ่มขึ้นเปนเทา
ทวีคูณ จากที่ไมเคยรับรูวาเมาสคืออะไร มาถึงการใชโปรแกรม Dream- 

weaver ผูที่ผานการอบรมมีทั้งตํารวจ แมบาน เจาของฟารม และเจาของ
รานอาหาร 

ช้ันเรียนคอมพิวเตอรสําหรับมัธยมปลายยังคงมีการเรียนอยางตอเนื่อง และนักเรียนของเราตางก็ไดเรียนรูวาอินเตอรเน็ตนั้น
มีประโยชนมากมาย มากกวาวิดีโอเกมและการเที่ยวเลน 
 

การทองเท่ียวโดยชุมชน  
เดือนธันวาคมเปนเดือนที่ยุงมาก! เอ็นเอทีอารไดเริ่มพัฒนาคูมือการทองเที่ยวโดยชุมชนสําหรับไกดทองถิ่น ซึ่ง
ประกอบดวยเนื้อหาสําคัญที่ไดถูกสอนใหแกอาสาสมัครพัฒนาชุมชน 
เกี่ยวกับความปลอดภัย การตอนรับ การนําเที่ยว และสิ่งตางๆ ที่ชวย
ในการนําเที่ยวที่ดีสําหรับผูมาเยือน ดวยคูมือเลมนี้ทุกคนในหมูบาน
ซึ่งเปนสวนหน่ึงของการทองเที่ยวโดยชุมชนจะสามารถเรียนรูหลัก
สําคัญที่อาสาสมัครพัฒนาชุมชนเรียนรูในการอบรมหกเดือนของพวก
เขา  
ในชวงตนเดือนเอ็นเอทีอารไดรับการเชิญจากทางหนวยงานราชการ
ใหรวมจัดแสดงการทองเที่ยวโดยชุมชนซึ่งไดจัดขึ้นในพื้นที่นี้ เปนโอกาสของอันดามันดิสคัพเวอรี่ที่จะไดแสดงบทบาท
ของเราในชุมชน และเรายังไดมีโอกาสจัดแสดงในงานเทศกาลแตงโมในเดือนธันวาคมเชนกัน 
เรายังไดแปลแผนพับของอันดามันดิสคัพเวอรี่เปนภาษาเยอรมันสําหรับรีสอรทที่เขาหลัก และเปนภาษาไทยสําหรับ
นักทองเที่ยวภายในประเทศซึ่งมาเยือนที่นี่เพื่อผานไปยังเกาะสุรินทร ทายที่สุดเรายังไดรับการเยือนจากทีวีหลายชองที่มา
ถายทําการทองเที่ยวโดยชุมชน และเจาหนาที่จากเอ็นเอทีอารหลายคนไดมีโอกาสเสนอหนาทางทีวี 
ในดานการตลาด เราไดรวมในการโฆษณาของ Google AdWords เพื่อที่จะใหเว็บไซตของเราสามารถเขาถึงคนที่
หลากหลายมากขึ้น เราสามารถบอกไดวาผูเยี่ยมชมเว็บไซตนั้นมาจากที่ใดบาง และที่สําคัญที่สุดนักทองเที่ยวสามกลุมไดมา
เยือนหมูบานในเดือนธันวาคมที่ผานมา หนึ่งในนั้นเปนนักทองเที่ยวอาสาสมัครหลังจากที่เราไดจัดใหมีขึ้นในอันดามันดิส
คัพเวอรี่ 
 

ภาษาอังกฤษ – สิ่งที่เกิดขึ้น 
การสอนภาษาอังกฤษกําลังมุงเนนไปที่สองหลักใหญในขณะนี้ สิ่งแรก
คือการสอนภาษาอังกฤษแกชุมชนที่บานทุงดาบ ซึ่งกําลังกาวหนาไป
ดวยดีกับจํานวนผูเรียนที่แนนอน โดยการสอบถามผูเรียนทําใหเรามุงเนน
ไปที่บทสนทนาภาษาอังกฤษ เพื่อที่จะชวยในการสื่อสารกับผูมาเยือน 
บทเรียนในเดือนธันวาคม คอนขางประสบความสําเร็จเต็มไปดวยความ
สนุกสนานดวยการรองเพลง Jingle Bells กับนักเรียนทั้ง 10 คน สิ่งที่สอง
คือความกาวหนาของการพัฒนาการทองเที่ยวโดยชุมชน ภาษาอังกฤษ



ในขณะนี้ไดเกี่ยวพันในการทํางานมากขึ้นเรื่องการสงเสริมการสื่อสารระหวางนักทองเที่ยวและชาวบาน ซึ่งไดเนนไปที่การ
พัฒนาคูมือการสื่อสารแบบงายๆ และเพิ่มเติมจากชุดคูมือโฮมสเตยที่มีอยูแลว 
 

หัตถกรรม – ฤดูกาลแหงความสุขสันต 
เราตองขอขอบคุณทุกทานที่ชวยสนับสนุนหัตถกรรมสึนามิในเทศกาลนี้ แมบาน
ทั้งในกลุมสบูและการดกําลังใชเวลาในการพักผอน หลังจากผานการทํางานหนัก
ทั้งกลางวันกลางคืนเพื่อใหทันกับออเดอรที่เขามาอยางมากมาย  การประสบ
ความสําเร็จจากเทศกาลดังกลาวเนื่องมาจากการรณรงคทางเว็บไซตที่เปนไปอยาง
ราบรื่น ดวยความชวยเหลือจากเพื่อนของเรา, ไดอานา, ที่สหรัฐอเมริกา การ
ออกแบบอยางสวยงามและวิธีการจายเงินที่สะดวกกอใหเกิดผลที่ดีตอชุมชน 
ผลิตภัณฑของเราไดมีการพัฒนาบางอยางใหมและเปนเพื่อนกับธรรมชาติมากขึ้นในดานหีบหอ และหวังวาจะมีการเติบโต
มากขึ้นในดานการขายในเดือนตอๆ ไป การตลาดยังดําเนินไปอยางตอเนื่อง พรอมกับแผนการไปเยือนภูเก็ตและเกาะสมุย
เพื่อตามงานกับโรงแรมตางๆ ซึ่งเราไดติดตอไปแลวกอนหนานี้ 

 
อาสาสมัครและผูมาเยือน 

อีริค “พะแนงไก” โรเจอร  
นัยนตาของพวกเราเต็มไปดวยน้ําตาเมื่อตองบอกลา อีริค โรเจอร ในเดือนนี้ อีริคไดทํางาน
กับเอ็นเอทีอารในฐานะครูสอนภาษาอังกฤษและเว็บมาสเตอรมาเปนเวลา 10 เดือน อีริคคือ
ผูที่ทําใหเรามีสองเว็บไซตที่สวยงาม เอ็นเอทีอารและอันดามันดิสคัพเวอรี่ และมันชางเปน
โชคดีของเราที่อีริคยินดีชวยในการอัพเดทขอมูลจากที่ที่เขาอยู, แคลิฟอรเนีย, ในชวงที่เขา
วาง เชนกันที่อาสาสมัครพัฒนาชุมชนไดรูสึกขอบคุณอีริคสําหรับภาษาอังกฤษของพวกเขา
ที่ไดพัฒนาขึ้น เนื่องมาจากการสอนของอีริคในชวงการอบรมหกเดือน เราทุกคนรูสึกอาลัย
อีริคที่รักยิ่ง โดยเฉพาะอยางยิ่งพฤติกรรมที่นารักยิ่งเมื่อเขาเรียนรูการทําอาหารโปรดของเขา
พะแนงไกและไกผัดเม็ดมะมวงที่รานเจาประจํา รวมทั้งการลอเลนกับสําเนียงพูดจาของแต

ละคน เราหวังวาคุณจะกลับมาในไมชานะ อีริค! 
 
เบรต วอลเบอรก 
ถึงแมวาจะอยูที่นี่เพียงแคหาอาทิตย เบรตก็กอใหเกิดผลกระทบอยางมากตอเอ็นเอทีอาร
ทั้งในดานงานและสังคม เมื่อไมไดรูสึกปวยจากมาเลเรีย ซึ่งเขาไดรับเชื้อมาจากกัมพูชา 
เบรตไดทํางานดานการตลาดสําหรับโครงการการทองเที่ยวโดยชุมชนของเรา เริ่มการ
โฆษณากับ Google AdWords และติดตอกับเพื่อนๆ ที่เขารูจักรอบโลกเพื่อขยายตลาด
สําหรับอันดามันดิสคัพเวอรี่ และเชนกันเบรตมีฝมือในการทําอาหารอิตาเลียน ซึ่งเปนที่
โปรดปรานของฝรั่งทุกคน เขาเปนคนที่สดใสพรอมดวยความคิดใหมๆ และเรารูสึก
ขอบคุณเปนอยางยิ่งในความชวยเหลือและการทํางานหนักของเขา เบรตขอบคุณมาก
สําหรับบุคลิกที่ราเริง เปนสวนหนึ่งในทีมงานของเรา และเปนเพื่อนที่ดี ขอใหโชคดีกับ
การเดินทางรอบโลกนะจะ! 
 


